
集まれ！サッカーキッズ

主催　小千谷市サッカー協会
協賛　FCヴァレミール　小千谷SC U-12
担当　藤巻丈彦　中島良太

お子様の心と体の発達のため、サッカーをしてみませんか？ 
　サッカーは、ボール１つあれば誰でもできるスポーツです。走る、跳ぶ、蹴るといったダイナミックな体の動きを獲得した
り、手や足でボールを扱うことで体の巧緻性（こうちせい）を高めたりすることができます。また、幼児期に必要な友達との関
わりが多く経験できることも、集団スポーツならではの魅力です。 
　毎回１０～１５人程度で元気よく活動しています。ぜひ、一度体験に来てみてください！

Q:活動の詳細は？ 
A:基本的に月に２回程度、日曜9:00-10:00  

　小千谷小学校西体育館で行っています。

  今年度の活動は 

　５月１１日 （日）スタート！
Q:必要なものは？ 
A:運動できる服装、内履き、飲み物 

　保険料等として毎回３００円の参加費を頂いています。

 in 小千谷

　　　　みんなで 
　　楽しくサッカー 
　しよう♪たくさん 
　のご参加待って 
　　　ます！

詳しくは専用掲示板をCheck！


